
令和５年度 日本スポーツ心理学会 若手支援のお知らせ

１．令和５年度　プロジェクト研究助成採択のお知らせ
下記の２件の研究に対して、２年間で 200 万円の研究助成を行うことになりましたのでお知らせいたします。
①  研究代表者　樋口貴広会員
　テーマ：“不器用さ” の克服に資するスポーツ心理学的支援のための基盤研究
② 研究代表者　雨宮 怜会員
　テーマ：アスリート における不眠症状の予防・改善を目的としたメンタルトレーニング法の開発と効果の検
討

２．令和５年度　若手研究助成採択のお知らせ
下記の３件の研究に対して、50 万円の若手研究助成を行うことになりましたのでお知らせいたします。
① 向井香瑛会員：運動伝染の発達・加齢的変化と認知機能との関わり
② 久保 昂大会員：運動部活動での体罰を保護者はなぜ黙認するのか ?: 指導者への感謝に着目した検討
③ 酒井 佑会員：プレゼンティーイズムは高校生・大学生アスリートの身体・心理的健康の予測因子となるか ?：
縦断的調査による検討


